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KAISERHOF

PFLEGE- UND BETREUUNGSZENTRUM
BAD WILDUNGEN

SCHWERSTPFLEGE
Betreuung und Pflege auf
hochstem Niveau




Der Kaiserhof — Ein bisher hessenweit

einmaliges Pflege- und Betreuungsangebot

Der Kaiserhof ist ein innovatives Pflege- und Betreuungszentrum
speziell fir Menschen mit erworbenen Hirnschadigungen, das
viele Leistungen vernetzt. Fundiertes Wissen, eine hohe Persénlich-
keitskompetenz sowie das Einflihlungsvermogen und Verantwor-
tungsbewusstsein unserer Mitarbeiter sind fur uns die Grundla-
gen, unsere Aufgabe im besten Sinne unserer Bewohner erfullen

zu kénnen.

Die Schwerpunkte des Konzeptes sind Schwerst- und
Beatmungspflege sowie die Behandlung von kognitiven und

Verhaltensstérungen.

Im Bereich der Schwerst- und Beatmungspflege werden be-
atmungspflichtige und schwerst neurologisch betroffene Men-
schen mit oft schwerwiegenden Mehrfachbehinderungen auf
hohem technischen und medizinischen Niveau individuell ge-
pflegt und betreut. Dartiber hinaus halten wir im Kaiserhof eine
Schlafmoglichkeit fur Angehorige vor. Im Bereich kognitiver und
Verhaltensstérungen steht die qualifizierte neuropsychologische
Unterstltzung an erster Stelle. Bei positivem Verlauf werden die

Bewohner in das hausliche Umfeld integriert.




Hohe Anforderungen an Patienten und Personal

Fortlaufende Verbesserung des Rettungswesens und der Intensiv-
medizin lassen stetig die Zahl von Menschen wachsen, die auch
schwere Schaden des zentralen Nervensystems inklusive sonstiger
neurologischer Erkrankungen tberstehen. Neben Menschen mit
Folgezustanden nach HirngefaBerkrankungen gibt es in zuneh-
mender Zahl Patienten, die infolge von Schadel-Hirn-Traumata,
Rickenmarkverletzungen, hypoxischer Hirnschadigung, entziind-
licher Erkrankungen des ZNS und Hirntumoren zumeist langwie-
riger stationdrer Rehabilitation und spaterer Anschlussversorgung

bedurfen.

Trotz erfolgreicher rehabilitativer Bemihungen kann bei diesem
Klientel die berufliche und soziale Reintegration haufig nicht mehr
erreicht werden. MaBgeblich dafur sind mitunter ausgepragte
EinbuBen der geistigen Leistungsfahigkeit und auch Stérungen im
Bereich des Sozialverhaltens. Diese Menschen sind zum Teil desori-
entiert, leiden sehr unter kognitiven und emotionalen Stérungen,
die sich auch erheblich auf das Verhalten und ihre Féhigkeiten zu
eigenstandiger Lebensfihrung auswirken. Ein nicht geringer Teil
der Betroffenen hat nur begrenzte oder keine Einsicht in die eige-
nen Defizite und kann deshalb Einschrankungen fir die kinftige
Lebensfuhrung nicht oder noch nicht einsehen. Hinzu kommt,
dass diese Menschen oft an einer maximalen Einschrankung der
Motorik leiden, die eine Selbstversorgung unmdglich macht, und
es besteht oft eine Uberwachungsnotwendigkeit, die im hius-
lichen Umfeld nur schwer zu realisieren ist. Der meist sehr hohe
Aufwand an spezieller Behandlungspflege erfordert in aller Regel
die Pflegetibernahme durch geschulte Pflegefachkréfte.




Ausstattung des Bereiches Schwerstpflege

Unsere Bewohner leben in groBzlgig gestalteten Einzel- und
Doppelzimmern im ersten und zweiten ObergeschoB, die sie nach
Belieben mit eigenen Mébeln ausstatten kénnen. Alle Zimmer sind
behindertengerecht und verfligen Gber einen eigenen Anschluss
fur Telefon und TV. Zu jedem Wohnbereich gehort ein weitrdu-
miger Aufenthaltsbereich mit Blick auf die Kur- und Einkaufs-
promenade von Bad Wildungen. Hier kénnen die Bewohner ihre
Mabhlzeiten einnehmen, Besuche empfangen und soziale Kontakte
zu anderen Bewohnern knlpfen. Darlber hinaus verfugt jeder
Wohnbereich Uber einen eigenen, gut ausgestatteten Therapie-
raum zur individuellen, aber auch zur Gruppentherapie, die ein
umfangreiches Programm aus Freizeitaktivitaten und Verrich-
tungen des taglichen Lebens umfasst. Hausinterne standardisierte
Rollstihle ermdglichen es den Bewohnern mobil zu sein und zu

den Aufenthaltsraumen, zur Terrasse oder in die Gartenanlage zu

gelangen.

Die medizintechnische Ausstattung entspricht dem aktuellen

Stand und beinhaltet unter anderem:

Monitoring (Uberwachung der Puls- und Herzparameter mit-

tels eines computergestitzten Monitors)

Pulsoxymetrie (Messung der Sauerstoffsattigung des Blutes

mittels Fingerclip mit Anschluss an die Schwesternrufanlage)

Sauerstoffkonzentratoren (zur genauen Sauerstoffgabe bei
Mangel)

Infusomaten

¢ Perfusoren

Die Erndhrung Uber naso-gastrale Verweilsonden beziehungs-

weise PEG sowie transurethrale / suprapubische Blasenkatheter
oder auch die Besiedelung mit MRSA stellen im Regelfall keine
Probleme dar.




Lebensfreude und emotionale Stabilitat zu erhalten oder wiederzuge-
winnen ist uns ein wichtiges Anliegen.

Ziele der Therapie sind es, durch den Einsatz von Aktivitaten, Beta-
tigung und Umweltanpassung, dem Menschen eine gréBtmaogliche
Handlungsfahigkeit im Alltag, Lebensqualitat und gesellschaftliche

Partizipation zu ermoglichen.

Neben einer Vielzahl individueller Tatigkeiten zur Tagesstrukturie-
rung werden im Therapeutenteam zusatzlich weitere Sinn bringende
Betatigungen festgelegt, mit den Bewohnern besprochen und in die
Therapiepléane aufgenommen. Individuell vorhandenes Potential kann
durch alltagliche Verrichtungen in der Einzeltherapie oder im Grup-

penrahmen ausgebaut und abgerufen werden.

Die Therapiegruppen:

Physiotherapie

Im Wesentlichen beinhalten die physiotherapeutischen MaBnahmen:

* Gelenkmobilisation, Muskelaufbautraining, Sitz- und Stand-
mobilsation

* Gleichgewichtsschulung

e Transferschulung

* Gangschule

 Forderung von Aktivitdten des taglichen Lebens

Dazu bedient sich die physiotherapeutische Gruppe z. B. der Tech-

niken aus dem Bobath-Konzept, dem PNF-Konzept und vielen anderen

Behandlungskonzepten aus den physiotherapeutischen Bereichen.

Ergotherapie

Dazu bedienen wir uns aus einer reichhaltigen Therapieauswahl mit

folgenden Inhalten:

* Erhaltung, Férderung und Verbesserung der Lebensqualitat und
Selbstandigkeit

* Forderung von sozialen Kontakten und Kommunikationsméglich-
keiten innerhalb und auBerhalb des Wohn- und Pflegeheimes

* Motivation durch Freude an gemeinsamen Tatigkeiten

Logopidie

Abhangig vom individuellen Krankheitsbild fordert die

Logopadie z. B.:

* Anbahnen und Fordern von Sprechfunktionen durch sensomoto-
rische Ubungen

* Fordern des Schluckaktes zur Vorbereitung auf Essen und Trinken

* Kommunikationsstrategien




Haben Sie noch Fragen?
Auf dieser Seite kdnnen Sie Ihre Fragen notieren.
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KAISERHOF

Pflege- und Betreuungszentrum Kaiserhof
Brunnenallee 21 34537 Bad Wildungen
Telefon 05621 9190-0 Fax 05621 9190-101

E-Mail info@betreuungszentrum-kaiserhof.de

Website www.betreuungszentrum-kaiserhof.de

ANSPRECHPARNTER:

FRAU CONSTANZA WALENDY
Pflegedienstleitung
Fachschwester fiir Anistesie und Intensivtherapie
Telefon 05621 9190-102
E-Mail walendy@betreuungszentrum-kaiserhof.de
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